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Предисловие 
Настоящее издание является учебным пособием для студентов строительных вузов при изучении курса 

«Динамика и устойчивость сооружений», который является составной частью полного объема дисциплины 
«Строительная механика». В учебное пособие включены дополнительные разделы, которые могут быть использованы 
при обучении в магистратуре и аспирантуре (1.10–1.15; 2.13–2.15). 

Теоретический материал книги иллюстрируется простыми примерами, но, как известно, верные принципы, теории 
и методы, позволяющие решать упрощенные задачи, должны обеспечивать решение и более сложных. 

В первой главе приведены элементы динамики сооружений. Рассмотрены алгоритмы метода главных координат и 
прямого метода интегрирования уравнений движения. Вторая глава содержит материал по устойчивости сооружений. 

По теории динамики устойчивости издано много книг. Основополагающие работы А. М. Ляпунова, в которых 
впервые сформулированы определения устойчивости движения, разработана теория и рассмотрены приложения, дали 
возможность построить современную теорию устойчивости. Ее развитию посвящены труды Н. Г. Четаева, В. В. 
Болотина, Н. Н. Красовского, Б. П. Демидовича, Р. Белмана. 

Приложения общей теории устойчивости к решению инженерных задач рассмотрены в многочисленных изданиях, 
среди которых видное место занимают книги А. С. Вольмира, Я. Г. Пановко и М. И. Губановой, А. Ф. Смирнова, С. П. 
Тимошенко, Ф. С. Ясинского. 

В учебной литературе для инженерно-строительных специальностей широко используются статический и 
энергетический методы. Среди учебных пособий, в которых рассматривается динамический метод, отметим 
«Устойчивость и динамика сооружений в примерах и задачах» Н. И. Безухова, О. В. Лужина, Н. В. Колкунова, 
выдержавшую несколько изданий в нашей стране и за рубежом; учебники А. Ф. Смирнова, А. В. Александрова, Б. Я. 
Лащенникова, Н. Н. Шапошникова, Д. Р. Меркина. 
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