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Предисловие 
Экологический мониторинг является начальным этапом системы обеспечения экологической безопасности. Это 

система наблюдений и контроля за изменениями в составе и функциях различных экологических систем, приводящими к 
нарушению экологического равновесия в природе. Первопричина этих нарушений состоит в загрязнении биосферы 
несвойственными природе химическими веществами — ксенобиотиками, появление которых связано с деятельностью 
человека. 

Присутствие ксенобиотиков в биосфере способно вызвать глобальные геофизические и геохимические изменения: 
изменение климата, закисление природных вод кислотными дождями, загрязнение Мирового океана и нарушение в нем 
баланса углекислоты, разрушение озонового слоя. С целью обнаружения ксенобиотиков в окружающей среде и проводят 
исследования состава атмосферного воздуха, воды, почв и биоты. 

В экологическом мониторинге используют различные методы анализа: химические, физические, физико-
химические и биологические. При выборе метода должны учитываться его информативность, чувствительность и 
возможность контролировать концентрации, меньшие предельно допустимых (ПДК). Предел обнаружения 
загрязняющих веществ аналитическими методами не должен быть ниже 0,5 ПДК. Большинство нормируемых 
загрязняющих веществ для воздуха имеют ПДК в пределах 0,005...0,1 мг/м3, для воды водоемов — 0,1...1,0 мг/л. Однако 
особо токсичные вещества имеют в миллионы раз меньшие ПДК, или норматив предусматривает их полное отсутствие в 
природных средах. Обнаружить предельно низкие концентрации ксенобиотиков можно только с помощью современных 
методов аналитической химии, называемых инструментальными. Они основаны на измерении свойств определяемых 
веществ с помощью приборов. Важнейшими для экологического мониторинга являются атомно-абсорбционные, 
электрохимические и хроматографические методы и, особенно, сочетание последних с масс-спектроскопией. Они 
позволяют достигать необходимых низких пределов обнаружения, высокого уровня чувствительности и 
избирательности определений. 

Однако даже все аналитические методы не в состоянии охватить разнообразие загрязняющих веществ. Не дают 
они и прямой информации об их биологической опасности. Это задача биологических методов, которые оценивают 



присутствие загрязнителя и его концентрацию по реакции живого организма или биологического элемента (группы 
клеток, ткани, органа). 

При обеспечении безопасности среды обитания человека часто возникает необходимость анализа большого 
количества проб сложного состава в условиях дефицита времени или в местах, для которых сложное и громоздкое 
лабораторное оборудование недоступно. Кроме того, в большинстве случаев химический анализ пробы (процесс 
установления ее состава и концентрации определенных компонентов) — дорогостоящая процедура. Компромиссом 
между массовостью анализов и сокращением экономических затрат являются тест-методы химического анализа, 
бо2льшая часть которых основана на реакциях с цветообразующими реагентами. Анализ «на месте» (on-site) незаменим 
никаким другим методом в тех случаях, когда требуется неотложная информация об экологической ситуации. Анализы 
такого типа также называют экспресс-анализом, экспресс-контролем или полевым контролем и являются упрощенной 
формой химического анализа. 

В учебном пособии рассмотрены все перечисленные выше методы определения загрязняющих окружающую 
среду веществ. Наибольшее внимание уделено инструментальным и классическим химическим методам химического 
анализа, отличающимся высокой точностью, воспроизводимостью и более низким пределом обнаружения по сравнению 
с биологическими и тест-методами. Показано конкретное применение методов для определения показателей качества 
природных сред — воздуха, воды и почвы. 

Информацию о состоянии природной среды, наряду с показателями загрязнения и биоиндикаторами, можно 
получить из характеристик источников загрязнения. В связи с этим в пособии проанализированы принципы 
экологического нормирования, главная цель которого заключается в установлении лимитов на источники вредного 
воздействия. 

Наряду с наземными методами мониторинга, уделено внимание методам дистанционного зондирования, 
позволяющим получать территориальную информацию и оперативно обнаруживать масштабы и пути распространения 
загрязняющих биосферу веществ. 

Однако авторы не ставили задачу осветить все аспекты экологического мониторинга. Основное внимание уделено 
наиболее важным, на их взгляд, проблемам, а также тем вопросам, которые либо не представлены в учебной литературе, 
либо изложены в сложной для студентов форме. 
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