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В учебнике освещаются основы теории расчета и конструирования железобетонных 
конструкций. Рассматриваются сборные, монолитные, сборно-монолитные и предварительно 

наряженные железобетонные конструкции промышленных и гражданских зданий и сооружений. Приведены примеры 
расчета и конструирования. 

Учебник предназначен для студентов средних специальных учебных заведений, обучающихся по строительным 
специальностям. 

Предисловие ко второму изданию 

Повысить уровень индустриализации строительства и степень заводской готовности строительных конструкций и 
деталей, расширить применение новых эффективных конструкций — такова одна из важных задач, поставленных перед 
капитальным строительством Основными направлениями экономического и социального развития СССР на 1981—1985 
годы и на период до 1990 года. Решение этой задачи в значительной мере определяется развитием и совершенствованием 
теории и практики применения железобетонных конструкций. В настоящее время в СССР достигнут относительно 
высокий уровень сборности в промышленном и особенно в жилищном строительстве. 

В повышении индустриализации строительства железобетонные конструкции занимают ведущее место. Так, в 
1975 г. изготовлено 114, в 1980 г.— 121, в 1982 г.— 123 млн. м3 сборных железобетонных конструкций. 

Основными направлениями технического прогресса в области железобетона являются: снижение массы элементов 
зданий и сооружений; дальнейший рост применения предварительно напряженных и сборно-монолитных конструкций; 
повышение прочностных свойств и качества материалов для железобетона; совершенствование технологии изготовления 
и применения железобетона; повышение качества и долговечности бетонных и железобетонных конструкций. 

Настоящий курс предназначен для учащихся строительных техникумов по специальности «Промышленное и 
гражданское строительство» (ПГС). 

Учитывая трудности усвоения предмета учащимися, особенности конструирования и расчет предварительно 
напряженных железобетонных элементов выделены в самостоятельную главу и помещены после изложения основных 
свойств и методов расчета прочности (предельное состояние первой группы) обычного железобетона. 

Расчет железобетонных элементов по трещиностойкости и деформациям (предельное состояние второй группы) 
изложен слитно для обычного и предварительно напряженного железобетона 
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